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日本人の性をタブー視する意識と 
日本人元慰安婦に対する責任問題の関連性

佐々木心優

 本稿では、なぜ日本の性教育が一向に改善されないのかを、第二次世界大戦

後の元慰安婦の方々の歴史と、日本政府が彼女たちに補償をしなかったという問

題の観点から考察する。

 日本の性教育は、性交（セックス）について教えることを控える「歯止め規

定」という考え方によって制限されてきた。この考えの根拠は、知らないことを

あえて教えると、かえって好奇心や興味から性的な行動を促してしまうかもしれ

ない、というものだ。しかし、正式な教育を受けない学生は、性の知識がないま

まであり、インターネットやSNSなどで情報を得ることで、間違った知識や偏

見を持った認識を身につけてしまうことが多い。その結果、彼らは気づかないう

ちに性的な加害者にも被害者にもなってしまう可能性がある。さらに、ジェン

ダーに基づく偏見は、個人の生活を困難にし、正確でない知識や偏見が、日常生

活の中でジェンダー格差を徐々に広げていくことにもつながる。

 そのため、日本は人権尊重を基本とした包括的な内容を取り入れ、性教育の

目的を根本的に見直す必要がある。ジェンダー格差が小さい国々の中には、50

年以上にわたって包括的な性教育を実施しているところもある。これらのプログ

ラムが成功しているのは、質の高い性教育を受けた人が、大人になってより他

者に寛容になり、その結果、公平な社会の発展に貢献していることからも明ら 

かだ。

 性教育の質とジェンダーの不平等には関係性があるにもかかわらず、日本は

性教育のカリキュラムを改善・拡大しておらず、「性」というテーマは依然とし

て文化的なタブーとなっている。この現象は、戦後の日本における元慰安婦の

歴史と関係があるのかもしれない。研究によると、日本の性教育の初期にあっ

た「純潔教育」という考え方が、元慰安婦に対する間違った認識を広め、戦後の

政府が補償を行わなかったという事実を見えにくくする結果につながった。つま

り、現在「性」がタブー視されているのは、単にこの話題を嫌がるからというだ
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けでなく、日本政府が元慰安婦に何も補償しなかったという歴史的な事実を隠す

ための意図的な手段となっている可能性も考えられる。

 日本社会が元慰安婦の方々を「道徳的に問題のある人たち」として簡単に受

け入れてしまったのは、日本の伝統的な国民意識や文化的な価値観に影響されて

いたことにも原因がある。加えて、世界的に見ても、日本で今なお売春がなくな

らない主な原因は、元慰安婦問題に対する日本政府の不十分な対応と、売春を容

認する日本男性の一般的な考え方にあると言える。

 以上のことから、日本で性教育を改善・拡充し、依然として「教えないこと」

を中心としている現状を変えるためには、まず元慰安婦の歴史を認識し、その事

実をしっかりと受け止めることが非常に重要である。
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The Relevance of Sexual Taboo Consciousness  
in Japan to the Responsibility Issue  
for Japanese Former Comfort Women

Miyu SASAKI

This paper examines why sex education in Japan has not improved, 

considering the history of Japanese former comfort women after World War II 

and the issue of their compensation by the Japanese government. 

Sex education in Japan is shaped by the concept of “Hadome Kitei,” which 

discourages teaching students about sexual intercourse. The rationale behind 

this approach is the belief that deliberately educating students about topics 

they are unaware of may, in turn, encourage sexual activity out of curiosity 

and interest. However, students who receive no formal education on the subject 

remain ignorant and often acquire false knowledge and biased perceptions 

due to seeking information through the Internet and social networking sites. 

Consequently, they may unknowingly become both victims and perpetrators 

of sexual abuse. Moreover, gender-based biases may make it difficult for 

individuals to navigate their lives. In other words, inaccurate knowledge and 

biased perceptions can gradually widen the gender gap in everyday life. 

Therefore, Japan needs to rethink the purpose of sex education by 

incorporating comprehensive content based on respect for human rights. Some 

countries with low gender disparities have been practicing comprehensive sex 

education for over 50 years. The success of these programs is evident in the 

fact that individuals who received high-quality sex education have grown into 

more tolerant adults, contributing to the development of more equitable 

societies.

Despite the potential correlation between the quality of sex education and 

gender inequality, Japan has neither improved nor expanded its sex education 

curriculum, and the topic of sex remains a cultural taboo. This phenomenon 
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may be linked to the historical existence of comfort women in Japan after World 

War II. Research indicates that the inception of Japanese sex education, known 

as “Jyunketsu Kyoiku,” resulted in the spread of false perceptions about Japan’s 

former comfort women, which in turn obscured the fact that the postwar 

government did not compensate them. In other words, the current taboo 

surrounding sex may not be solely due to a general aversion to the subject but 

rather a deliberate means of obscuring the historical fact that the Japanese 

government failed to provide any form of compensation to former comfort 

women.

 Furthermore, this study reveals that the ease with which Japanese society 

accepted former comfort women as morally corrupt figures was influenced by 

traditional Japanese identity and cultural values. Additionally, from a global 

perspective, the continued prevalence of prostitution in Japan can be attributed 

primarily to the Japanese government’s inadequate response to the former 

comfort women issue and the prevailing attitude among Japanese men who 

condone prostitution.

Thus, recognizing and acknowledging the history of Japanese former 

comfort women is essential to improving and expanding sex education in 

Japan, which still primarily focuses on what is left untaught.




