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 本ハンドブックには性被害に関する内容を含みます。フラッシュ
バックの可能性があるため、⾃分のペースで読み進めて頂ければと
思います。気分を害された場合はすぐに⼿を⽌めていただき、ご⾃
分の安全を優先してください。また本ハンドブックは、性的なハラ
スメントや暴⼒が異性間のみならず、同性間やさまざまなジェンダ
ーアイデンティティ、セクシャルアイデンティティの⼈々の間で起
こりうるということを前提に作成しています。
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�【強制わいせつ】⁷
第176条 ⼗三歳以上の者に対し、暴⾏⼜は
脅迫を⽤いてわいせつな⾏為をした者は、六
⽉以上⼗年以下の懲役に処する。⼗三歳未満
の者に対し、わいせつな⾏為をした者も、同
様とする。

�【強制性⾏等】
第177条 ⼗三歳以上の者に対し、暴⾏⼜は
脅迫を⽤いて性交、肛⾨性交⼜は⼝腔性交
（以下「性交等」という。）をした者は、強
制性交等の罪とし、五年以上の有期懲役に処
する。⼗三歳未満の者に対し、性交等をした
者も、同様とする。

�【準強制わいせつ及び準強制性交等】
第178条 ⼈の⼼神喪失若しくは抗拒不能に乗
じ、⼜は⼼神を喪失させ、若しくは抗拒不能に
させて、わいせつな⾏為をした者は、第百七⼗
六条の例による。
２ ⼈の⼼神喪失若しくは抗拒不能に乗じ、⼜
は⼼神を喪失させ、若しくは抗拒不能にさせ
て、性交等をした者は、前条の例による。

�【未遂罪】
�第180条 第百七⼗六条から前条までの罪の
未遂は、罰する。
�

法律や警察権力の暴力性
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 残念ながら、法律は全ての被害者を守ってくれるわけではありませ
ん。それどころか、むしろ法律が暴⼒に加担することも少なくありませ
ん。2017年に強制性⾏等罪は改正されましたが、それでもなお現⾏の法
律は陰茎の挿⼊を中⼼として規定されています。そのため、陰茎の挿⼊
や、挿⼊⾏為を伴わないその他の性的⾏為や性暴⼒被害がみえにくくさ
れており、特定の被害は被害としてみなされない現状があります。ここ
でいう「陰茎」の定義も曖昧であり、DSD（性分化疾患）についても⼗
分に考慮されていない現状があります。（Broken�Rainbow�-�Japan�ウェ
ブページより）⁶
 しかし、ここで重要なのは刑法上の犯罪⾏為に該当しなくとも、そし
て陰茎の挿⼊が⾏われなくとも、同意のない性的な⾏為は歴とした性暴
⼒であるということです。また、⾏われた性暴⼒がどのような形であ
れ、他⼈がその性暴⼒の重さを⽐べるべきでもありません。

⁷ 刑法 | e-Gov法令検索　
第176条、177条、178条、180条 

https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=140AC0000000045

 ⁶ Browken Rainbow-Japan
『LGBTIQA+への暴力を終わりにしよう。』
https://broken-rainbow.jimdofree.com

https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=140AC0000000045
https://broken-rainbow.jimdofree.com/
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参考参考
・公益財団法⼈京都市男⼥共同参画推進協会『ウィングス京都�GENDER
HAND�BOOK』�（2018年）https://www.wings-
kyoto.jp/docs/association_GH1808.pdf
・Safe�Campus,�Voice�Up�Japan�慶應⽀部�『SEXUAL�CONSENT
HANDBOOK』（2021年3⽉）�https://site-1988780-8082-
8248.mystrikingly.com/
・ちゃぶ台返し⼥⼦アクション『セクシュアル・コンセント・ハンドブッ
ク』（2018年４⽉）
・ハートネット72�“Consent�‒�it’s�simple�as�tea（⽇本語版）“。
Youtube��（2019年）https://www.youtube.com/watch?v=-
cxMZM3bWy0
・NPO法⼈ピルコン『性的同意』。https://pilcon.org/help-line/consent
・Browken�Rainbow-Japan『LGBTIQA＋への暴⼒を終わりにしよう。』
https://www.google.com/url?q=https://broken-
rainbow.jimdofree.com/&sa=D&source=docs&ust=1675228334037145
&usg=AOvVaw3RGqyq_VKjVv28UlvrcOvF
https://broken-rainbow.jimdofree.com
・刑法�|�e-Gov法令検索 第176条、177条、178条、180条
 https://elaws.e-gov.go.jp/document lawid=140AC0000000045
・�東京新聞『LGBT�38%が性被害の経験 被害潜在化か、宝塚⼤教授が１
万⼈対象に調査』（2020年12⽉27⽇）�https://www.tokyo-
np.co.jp/article/76934
・NHK�『男性の性被害292⼈ 実態調査アンケート結果【vol.131 
https://www.nhk.or.jp/gendai/comment/0026/topic013.html�（2021
年6⽉24⽇）
・1�Planned�Parenthood,�"Sexual�Consent",
https://www.plannedparenthood.org/learn/relationships/sexual-
consent
・毎⽇新聞�『「居場所がない」トランスジェンダーの⽣虐待被害者が思うこ
と』「居場所がない」トランスジェンダーの性虐待被害者が願うこと�|�毎⽇
新聞�(mainichi.jp) （2021年3⽉16⽇）

https://www.google.com/url?q=https://broken-rainbow.jimdofree.com/&sa=D&source=docs&ust=1675228334037145&usg=AOvVaw3RGqyq_VKjVv28UlvrcOvF
https://broken-rainbow.jimdofree.com/
https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=140AC0000000045
https://www.tokyo-np.co.jp/article/76934
https://www.nhk.or.jp/gendai/comment/0026/topic013.html
https://mainichi.jp/articles/20210316/k00/00m/040/043000c
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