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　本ハンドブックには性被害に関する内容を含みます。フラッシュ
バックの可能性があるため、自分のペースで読み進めて頂ければと
思います。気分を害された場合はすぐに手を止めていただき、ご自
分の安全を優先してください。また本ハンドブックは、性的なハラ
スメントや暴力が異性間のみならず、同性間やさまざまなジェンダ
ーアイデンティティ、セクシャルアイデンティティの人々の間で起
こりうるということを前提に作成しています。

⚠️　　　　

目次

注意



















 【強制わいせつ】⁷
第176条　十三歳以上の者に対し、暴行又は
脅迫を用いてわいせつな行為をした者は、六
月以上十年以下の懲役に処する。十三歳未満
の者に対し、わいせつな行為をした者も、同
様とする。

 【強制性行等】
第177条　十三歳以上の者に対し、暴行又は
脅迫を用いて性交、肛門性交又は口腔性交
（以下「性交等」という。）をした者は、強
制性交等の罪とし、五年以上の有期懲役に処
する。十三歳未満の者に対し、性交等をした
者も、同様とする。

 【準強制わいせつ及び準強制性交等】
第178条　人の心神喪失若しくは抗拒不能に乗
じ、又は心神を喪失させ、若しくは抗拒不能に
させて、わいせつな行為をした者は、第百七十
六条の例による。
２　人の心神喪失若しくは抗拒不能に乗じ、又
は心神を喪失させ、若しくは抗拒不能にさせ
て、性交等をした者は、前条の例による。

 【未遂罪】
 第180条　第百七十六条から前条までの罪の
未遂は、罰する。
 

法律や警察権力の暴力性
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　残念ながら、法律は全ての被害者を守ってくれるわけではありませ
ん。それどころか、むしろ法律が暴力に加担することも少なくありませ
ん。2017年に強制性行等罪は改正されましたが、それでもなお現行の法
律は陰茎の挿入を中心として規定されています。そのため、陰茎の挿入
や、挿入行為を伴わないその他の性的行為や性暴力被害がみえにくくさ
れており、特定の被害は被害としてみなされない現状があります。ここ
でいう「陰茎」の定義も曖昧であり、DSD（性分化疾患）についても十
分に考慮されていない現状があります。（Broken Rainbow - Japan ウェ
ブページより）⁶
　しかし、ここで重要なのは刑法上の犯罪行為に該当しなくとも、そし
て陰茎の挿入が行われなくとも、同意のない性的な行為は歴とした性暴
力であるということです。また、行われた性暴力がどのような形であ
れ、他人がその性暴力の重さを比べるべきでもありません。

⁷ 刑法 | e-Gov法令検索　
第176条、177条、178条、180条 

https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=140AC0000000045

 ⁶ Browken Rainbow-Japan
『LGBTIQA+への暴力を終わりにしよう。』
https://broken-rainbow.jimdofree.com

https://elaws.e-gov.go.jp/document?lawid=140AC0000000045
https://broken-rainbow.jimdofree.com/
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