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ジェンダー・セクシュアリティ研究レインボー賞  
受賞論文について

� 加藤恵津子
（編集長）

 「ジェンダー・セクシュアリティ研究レインボー賞」は、本学における優れた

ジェンダー・ セクシュアリティ研究の学位論文（学士・修士または博士論文）に

授与されます。この賞は、ジェンダー研究センターの創設者・田中かず子教授 

（当時、2014年退官）により開設されました。 2017年度には、学士論文として東

村美優さんの「『セクシュアル・マイノリティ』からの脱出―恋愛・身体接触

至上主義社会における不可視化されたアセクシュアリティ」が選ばれました。

東村さんの論文は、アセクシュアリティ（無性愛、性愛の欲望を持たないこ

と）についての意欲的な試論です。「身体接触至上主義」という独自に編み出し

た用語に基づき、「恋愛至上主義」という既存の用語だけでは論じきれない社会

規範をあぶり出し、アセクシュアルの人々の生きにくさを解明しようとするもの

です。日本語文献が無きに等しい中でも、英語圏中心主義に陥らず、日本語に

おける「アセクシュアリティ」という用語の独自性にも注目しています。また

フィールドワークから得たデータに基づき、多様な「性的マイノリティ」の間

にある社会的認知度の階層性、そしてアセクシュアルの人々が「性的マイノリ

ティ」としてまとめられることで、社会的にいっそう不可視化されるリスクを説

得的に論じています。

東村さんの論文の要旨を以下にご紹介します。
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(Editor-in-Chief)

The Rainbow Award for Gender and Sexuality Studies (RAGSS) is a prize 

awarded to theses of exceptional quality (B.A., M.A., or Ph.D.) in the field of 

gender and sexuality studies. The prize was established by the founder of CGS, 

Professor Kazuko TANAKA (retired in 2014).

Miyu HIGASHIMURA’s B.A. thesis, “Liberation from the ‘Sexual Minority’ 

Framework: The Invisibilization of Asexuality within ‘Romanticist’ and 

‘Physical-contactist’ Japan” was selected to receive the RAGSS award in 

AY2018. 

Higashimura’s thesis is an ambitious attempt at discussing asexuality (the 

lack of sexual or romantic attraction to others). Based on the newly created 

term “physical contactism,” this thesis uncovers social norms that cannot be 

fully grasped by using only the already existing concept of  “romanticism” (the 

normativity of romantic love), and in doing so unravels the difficulties faced 

by asexual people in more nuanced ways. Despite the lack of sources in 

Japanese, this thesis succeeds in avoiding an anglocentric perspective. Instead, 

it focuses on the distinctiveness of the term “asexuality” in Japanese. 

Furthermore, based on data collected through fieldwork, it discusses in a 

persuasive way the hierarchy of social recognition of “sexual minorities” and 

the risk of making asexual people even more socially invisible by categorizing 

them in terms of being one of many “sexual minorities.”

Below you find an abstract of the thesis. 


